
 تغوَ تؼالی
 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى 

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1 ًام دسط : سادیْلِْژی ًظشی  

 : تاسیخ تشگضاسی  1ؽواسٍ جلغَ :

عاختواى اتن ّ  هْضْع جلغَ :

 فیضیک اؽؼَ
 1هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 هذسط : دکتش اهیي هِذّی اصل دلیمَ 66هذت جلغَ : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

 xهاُیت اؽؼَ ّدعتگاٍ پشتْ ،ُذف کلی دسط :آؽٌایی تا تشکیة هادٍ   
 هی تاؽذ.

 

سئْط 

 هطالة

 اُذاف سفتاسی 

اًتظاس هیشّد 

دسپایاى جلغَ 

داًؾجْ  

 تتْاًذ:

 دیطَ
)ؽٌاختی، 

ّ ًگشؽی 

 (هِاستی

سّػ 

 تذسیظ
سعاًَ ُا 

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیاتی

عاختواى .1

 اتن
عاختاساجضای 

تؾکیل دٌُذٍ 

اتن سا ساتیاى 

 ًوایذ.
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عْال کتثی  5

دسؽشّع 

یاپایاى 

جلغَ،اهتذاى 

هیاى تشم 

اًْاع .2 ّپایاى تشم

 پشتْ ُا
اًْاع  1-2

تؾؼؾغ ساًام 

 تثشد.

تؾؼؾغ 2-2

سادیْاکتیْ دس 

یک اتن 

سادیْاکتیْ 

 ساتْضیخ تذُذ.

خصْصیات  3-2

پشتُْای 

الکتشّهغٌاطیظ 

 ساتْضیخ دُذ.

 ؽٌاختی

دعتگاٍ .3

 xپشتْ 

اّلیَ اجضاء 

یک دعتگاٍ 

ساًام  xپشتْ 

        تثشد.

 ؽٌاختی

 

 

 

 

 

 

 



 

 1 ًام دسط : سادیْلِْژی ًظشی  

 تاسیخ تشگضاسی : 2ؽواسٍ جلغَ :

 1هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ  xهْضْع جلغَ: تیْب اؽؼَ 

 هذسط : دکتش اهیي هِذّی اصل دلیمَ 66هذت جلغَ: 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

 xآؽٌایی تا اجضاء تؾکیل دٌُذٍ تیْب اؽؼَ  ُذف کلی دسط:   

 

 سئْط هطالة
 اُذاف سفتاسی 

 

اًتظاس هیشّد 

دسپایاى جلغَ 

داًؾجْ  

 تتْاًذ:

 دیطَ

ؽٌاختی، )

ًگشؽی ّ 

 (هِاستی

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

 ؽیٍْ

 اسصؽیاتی

 کاتذّآًذ.1

 تیْب 

 xاؽؼَ 

عاختاساجضاء 1.1

تؾکیل دٌُذٍ 

کاتذّخصْصیات 

ایي اجضاء 

 ساتْضیخ دُذ.

عاختاس 1.1

اجضاء تؾکیل 

دٌُذٍ 

کاتذّخصْصیات 

ایي اجضاء 

 ساتؾشیخ کٌذ.

 

 

      PPT-1 ؽٌاختی
presentation 

 
 

2-White 
board  
presentation 

1-Video 
projector    

 
 

2-White 
board 

 

 عْال  5

کتثی 

دسؽشّع 

یاپایاى 

 جلغَ،

اهتذاى 

هیاى 

تشم 

ّپایاى 

 تشم

.هٌثغ 2

هْلذ اؽؼَ 

x 

جشیاى 1-2

ّّلتاژتَ 

کاسسفتَ 

دستیْب 

 ساتؼشیف کٌذ.

ّلتاژ 2.2

هؼکْط ساؽشح 

 دُذ.

اًْای 2.3

یکغْکٌٌذٍ 

ُاسالیغت 

 کٌذ.

اًْاع صهاى 4-2

عٌج ّهذل 

لشاسگیشی آى 

دستیْب اؽؼَ 

x.ساًام تثشد 

 

 ؽٌاختی



.تْاى 3

تیْب ّچشخَ 

 کاس

ظرفیت ذخیره گرمایی آند 

برای تیوب های 

 دندانپزشکی راشرح دهد.

 

 ؽٌاختی

  

 

 1 ًام دسط : سادیْلِْژی ًظشی  

 تاسیخ تشگضاسی  3:ؽواسٍ جلغَ 

هْضْع جلغَ :تْلیذپشتُْای 

x 

 هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 اهیي هِذّی اصلهذسط : دکتش  دلیمَ 66 هذت جلغَ:

ّفاکتْسُای کٌتشل xُذف کلی دسط:آؽٌایی تاچگًْگی تْلیذاؽؼَ    

 کٌٌذٍ دعتَ پشتْ

 

 سئْط هطالة
 اُذاف سفتاسی 

 

اًتظاس هیشّد 

دسپایاى جلغَ 

 داًؾجْ  تتْاًذ:

 دیطَ

ؽٌاختی، )

 ًگشؽی ّ

 (هِاستی

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 تیاسصؽیا

چگًْگی .1

ایجادفْتًِْای 

 xاؽؼَ

تْلیذفْتًِْای 1-1

تشاهؾتشالًْگ 

 ساتؾشیخ کٌذ..

تْلیذپشتُْای 2-1

 اختصاصی سا

 تؾشیخ کٌذ.

 

           PPT-1   ؽٌاختی
      
presentation    

 

 
2-White         
      board       
       
presentation 
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عْال 5

کتثی 

دسؽشّع 

یاپایاى 

 جلغَ،

اهتذاى 

هیاى 

تشم 

ّپایاى 

 تشم

فاکتْسُای .2

کٌتشل کٌٌذٍ 

 xدعتَ پشتْ

اثشتغییش 

فاکتْسُای 

کٌتشل کٌٌذٍ 

ساتشدعتَ 

تْضیخ  xپشتْ

 دُذ.

 ؽٌاختی

 

    

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 سئْط هطالة
 اُذاف سفتاسی 

اًتظاس هیشّد 

دسپایاى جلغَ 

داًؾجْ  

 تتْاًذ:

 دیطَ
)ؽٌاختی، 

ًگشؽی ّ 

 هِاستی(

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیاتی

 پشاکٌذگی .1

 کُْشًت
پشاکٌذگ 1-1

ی کُْشًت 

ساتؼشیف 

 کٌذ.

ًمؼ  1-2

پشاکٌذگی 

کُْشًت 

دستؾکیل 

تصْیش 

ساتیاى 

 کٌذ.

 

      PPT-1 ؽٌاختی
presentation 
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 Board 
presentation  
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عْال کتثی  5

دسؽشّع 

یاپایاى 

جلغَ،اهتذاى 

هیاى تشم 

 ّپایاى تشم

جزب 2

 فْتْالکتشیک
جزب 1-2

فْتْالکتشیک 

 ساتؾشیخ کٌذ

اُویت جزب 2-2

فْتْالکتشیک 

دستؾکیل 

تصْیش 

 ساتؾشیخ کٌذ.

 ؽٌاختی

 پشاکٌذگی .3

 کوپتْى

 

پشاکٌذگی  1-3

کوپتْى 

ساتؼشیف کٌذ. 

ًمؼ 2-3

دستؾکیل 

تصْیش 

 .ساتؾٌاعذ

 ؽٌاختی

 تضؼیف.4

دعتَ انواع

 پشتْ

 

 

تضؼیف  1-4

دعتَ پشتْ 

هًْْکشّهاتیک 

 ساؽشح دُذ.

تضؼیف  2-4

دعتَ پشتْ 

پلی کشّهاتیک 

 ساتْضیخ دُذ.

 

     



 1 ًام دسط : سادیْلِْژی ًظشی  

 تاسیخ : 4:ؽواسٍ جلغَ 

هْضْع جلغَ :تذاخلات 

 تاهادٍ ّدّصیوتشیxپشتْ
 1هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 هذسط : دکتش اهیي هِذّی اصل دلیمَ 66 هذت جلغَ:

 تاهادٍ ّاًذاصٍ x ُذف کلی دسط:آؽٌایی تا اًْاع تذاخلات اؽؼَ    

 

 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 ػلْم پضؽکی هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی :  5ؽواسٍ جلغَ :

 هذل تشگضاسی :  هْضْع جلغَ :تیْلْژی تؾؼؾغ

 هذسط : دکتش اهیي هِذّی دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

ُذف کلی دسط:آؽٌایی تا اثشات اؽؼَ یًْیضاى تش تذى    

 هْجْدات صًذٍ

 

 سئْط هطالة
اُذاف 

 سفتاسی 
 دیطَ

)ؽٌاختی

، ًگشؽی 

 ّ

 هِاستی(

سّػ 

 تذسیظ
سعاًَ ُا 

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

اسصؽیات

 ی

ؽیوی .1

 تؾؼؾغ
فشایٌذ  1-1

اثشات 

هغتمین 

تؾؼؾغ سا 

تْضیخ 

 دُذ.

فشایٌذ  2-1

اثشات  

غیش 

هغتمین 

تؾؼؾغ سا 

سخنرانی  شناختی

و تشويق 

دانشجويا
ن برای 

مشارکت 
 بیشتر

ویذئوپروژکتو

 ر

(power 
point) 

 ووایتبورد

 پرسش
کلاسی 
امتحان 

 میان ترم

 وامتحان
 ترم پايان

ّادذُای  دّصیوتشی.5

اًذاصٍ گیشی 

کویت تؾؼؾغ 

 سا

 تؾشیخ کٌذ.

 

   



 تیاى کٌذ.

 

اثشات .2

لطؼی ّ 

 ادتوالی

اثشات  1-2

لطؼی اؽؼَ 

تش 

عاختواى 

ُای داخل 

علْلی سا 

 ؽشح دُذ. 

اثشات  2-2

لطؼی 

صّدسط 

تؾؼؾغ سا 

 تیاى کٌذ.

ًذٍْ  3-2

تؾکیل 

اثشات 

ادتوالی سا 

 تْضیخ دُذ.

 

 شناختی

سادیْتشاپ.3

 ی دُاى
اثشات  1-3

سادیْتشاپ

ی تش تافت 

ُای دُاًی 

سا لیغت 

 کٌذ.

اثشات 2-3

سادیْتشاپ

ی 

تشپْعیذگی 

دًذاًی 

ساتیاى 

 ًوایذ.

 

 شناختی

اثشات .4

تؾؼؾغ تش کل 

 تذى ّ جٌیي

عٌذسم  1-4

ُای داد 

تاتؼ سا 

طثمَ تٌذی 

 ًوایذ.

اثشات  2-4

تؾؼؾغ دس 

ُفتَ ُای 

هختلف 

صًذگی 

جٌیٌی سا 

تیاى 

 ًوایذ.

 شناختی



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکیهشکض هطالؼات ّ 

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی :  6ؽواسٍ جلغَ :

هْضْع جلغَ :ایوٌی ّ دفاظت 

 اؽؼَ
 1هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 هذسط : دکتش اهیي هِذّی دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

ُذف کلی دسط:آؽٌایی تا هٌاتغ تاتؼ اؽؼَ ّ سّػ ُای تَ    

 دذالل سعاًذى اکغپْژس دًذاًی

 سئْط هطالة
اُذاف 

 سفتاسی 
 دیطَ

)ؽٌاختی، 

ًگشؽی ّ 

 هِاستی(

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیاتی

 هٌاتغ.1

 تاتؼ اؽؼَ
هٌاتغ  1-1

تاتؼ طثیؼی 

سّصاًَ سا 

 ؽشح دُذ.

هٌاتغ  2-1

تاتؼ هصٌْػی 

ساطثمَ تٌذی 

 ًوایذ.

سخنرانی  شناختی

و تشويق 

دانشجويان 
برای 

مشارکت 
 بیشتر

 ویذئوپروژکتور

(power 

point) 
 ووایتبورد

 پرسش
کلاسی 
امتحان 

 میان ترم
 وامتحان

 ترم پايان



 

سیغک ّ .2

دّص 

 سادیْگشافی

تَ  1-2

هذذّدٍ ُای 

دّص ّالف 

 تاؽذ.

خطش  2-2

سادیْگشافی 

دًذاًی سا 

 تیاى ًوایذ.

 

 شناختی

.کاهش 3

اکسپوژر 

 دندانی

اصْل  1-3

ساٌُوای 

دفاظت اؽؼَ 

 ساؽشح دُذ. 

اصْل  2-3

 ADAساٌُوای   

دس کاُؼ 

اکغپْژس سا 

 لیغت ًوایذ.

 

 شناختی

 
 
 
 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی :  7ؽواسٍ جلغَ :

هْضْع جلغَ :ایوٌی ّ دفاظت 

 اؽؼَ
 1هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 هذسط : دکتش اهیي هِذّی دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

آؽٌایی تا هٌاتغ تاتؼ اؽؼَ ّ سّػ ُای تَ  ُذف کلی دسط:   

 دذالل سعاًذى اکغپْژس دًذاًی

 

سئْط 

 هطالة

 دیطَ اُذاف سفتاسی 

)ؽٌاختی، 

ًگشؽی ّ 

 هِاستی(

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیاتی



.کاهش 1

اکسپوژر 

 دندانی

اصْل  1-1

ساٌُوای 

دفاظت اؽؼَ 

 ساؽشح دُذ. 

اصْل  2-1

 ADAساٌُوای   

دس کاُؼ 

اکغپْژس سا 

 تْضیخ دُذ.

 

سخنرانی  شناختی

و تشويق 
دانشجويان 

برای 

مشارکت 
 بیشتر

 ویذئوپروژکتور

(power 
point) 

 ووایتبورد

 پرسش

کلاسی 
امتحان 

 میان ترم
 وامتحان

 ترم پايان

دفاظت .2

 اص پشعٌل
اصْل  1-2

دفاظتی 

کاسکٌاى دس 

اًجام 

سادیْگشافی 

سا طثمَ تٌذی 

 ًوایذ.

 

 شناختی

اطویٌاى .3

 اص کیفیت
پشّتکل  1-3

تضویي کیفیت 

سادیْگشافی 

 سا ؽشح دُذ.

 

 شناختی

 

 
 
 
 
 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی

 (Lesson planطشح دسط سّصاًَ  )فشم 
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی : 8ؽواسٍ جلغَ :

هْضْع جلغَ :فیلن اؽؼَ ایکظ، 

 صفذات تؾذیذ کٌٌذٍ ّ گشیذُا
 هذل تشگضاسی : 

 هذسط : خاًن دکتش هلادی دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 تشم پٌجن دًذاًپضؽکیسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى 

فیلن اؽؼَ ایکظ ّ ػولکشد ُذف کلی دسط:آؽٌایی تا عاختاس    

 صفذات تؾذیذ کٌٌذٍ 

 

سئْط 

 هطالة

 دیطَ اُذاف سفتاسی 

)ؽٌاختی، 

ًگشؽی ّ 

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیاتی



 هِاستی(

فیلن .1

اؽؼَ 

 ایکظ

تشکیة اجضا  1-1

تؾکیل دٌُذٍ 

تْضیخ فیلن سا 

 دُذ.

اهْلْعیْى  2-1

فیلن  ساؽشح 

 دُذ.

ػولکشد تیظ  3-1

فیلن سا تیاى 

 ًوایذ.

 

سخنرانی  شناختی

و تشويق 

دانشجويان 
برای 

مشارکت 
 بیشتر

 ویذئوپروژکتور

(power 

point) 
 ووایتبورد

 

فیلن .2

اؽؼَ 

ایکظ 

داخل 

 دُاًی

عاختاس  1-2

تؾکیل دٌُذٍ 

اؽؼَ ایکظ  فیلن

سا  داخل دُاًی

 ؽشح دُذ.

فیلن ُای  2-2

پشی آپیکال ّ 

تایت ّیٌگ سا 

طثمَ تٌذی  

 ًوایذ.

 

فیلن ُای  3-2

اکلْصال سا 

 افتشاق دُذ.

 

 شناختی

فیلن .3

تا 

 صفذَ

هْاسد  1-3

اعتفادٍ اص  

فیلن ُای تا 

صفذَ دس 

دًذاًپضؽکی  سا 

 تیاى ًوایذ.

ا اًْاع 2-3

هختلف   فیلن 

ُای تا صفذَ ّ 

کاستشد آى سا 

 لیغت کٌذ.

 

 شناختی

صفذات .4

تؾذیذ 

 کٌٌذٍ

ػولکشد  1-4

صفذات تؾذیذ 

کٌٌذُشا تْضیخ 

 دُذ  .

تَ تشکیة 2-4

صفذات تؾذیذ 

کٌٌذٍ  ّالف 

 تاؽذ .

ػولکشدلایَ   3-4

 شناختی



فغفش هْجْد دس 

صفذات تؾذیذ 

کٌٌذٍ سا تْضیخ 

 دُذ.

ػولکشد  4-4

پْؽؼ دفاظتی 

صفذات تؾذیذ 

کٌٌذٍ سا تیاى 

 ًوایذ.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی : 9ؽواسٍ جلغَ :

هْضْع جلغَ : فیلن اؽؼَ 

ایکظ، صفذات تؾذیذ کٌٌذٍ ّ 

 گشیذُا

 هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 -هذسط :  دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

ّ ػولکشد   ُذف کلی دسط: آؽٌایی تا  هؾخصات تصْیش    

 گشیذُا

 

 سئْط هطالة
اُذاف 

 سفتاسی 
 دیطَ

)ؽٌاختی

سّػ 

 تذسیظ
سعاًَ ُا 

ّ  ّعائل 

ؽیٍْ 

اسصؽیات



، ًگشؽی 

 ّ

 هِاستی(

 ی آهْصؽی

هؾخصات  .1

 تصْیش
داًغیتَ  1-1

سادیْگشافی 

سا تؼشیف 

 کٌذ.

تاثیش  2-1

ضخاهت ّ 

داًغیتَ 

جغن تش 

هؾخصات 

تصْیش سا 

 ؽشح دُذ .

ػْاهل  3-1

هْثش تش 

کٌتشاعت 

سادیْگشافی

ک سا لیغت 

 ًوایذ.

سخنرانی  شناختی

و تشويق 
دانشجويا

ن برای 

مشارکت 
 بیشتر

ویذئوپروژکتو

 ر
(power 

point) 

 ووایتبورد

 

عشػت .2

سادیْگشافی

 ک

عشػت  1-2

ُای هتفاّت 

فیلن سا 

تیاى ًوایذ 

. 

هفِْم  2-2

داهٌَ فیلن 

سا تْضیخ 

 دُذ.

3-2 
اًتظاسهی 

سّد داًؾجْ 

ػْاهل هْثش 

تش کیفیت 

تصْیش سا 

 فشا تگیشد.

 شناختی

ػولکشد  3-1 گشیذُا -3

گشیذُا سا 

 ؽشح دُذ. 

عاختواى  2-3

گشیذُا سا  

تیاى 

 ًوایذ.

 

 شناختی

 

 
 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی



 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی : 16ؽواسٍ جلغَ :

هْضْع جلغَ : ظِْس ّ ثثْت 

 ایکظفیلن اؽؼَ 
 هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 -هذسط :  دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

   

 

 

آؽٌایی تا هکاًیغن ّ داسُّای هْسد اعتفادٍ  ُذف کلی دسط: 

 ظِْس ّ ثثْت فیلن اؽؼَ ایکظدس 

 

سئْط 

 هطالة

 دیطَ اُذاف سفتاسی 

)ؽٌاختی، 

ًگشؽی ّ 

 هِاستی(

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیاتی

1- 
تؾکیل 

تصْیش 

 ًِفتَ

هٌاطك دغاط  1-1

فیلن سا تْضیخ 

 دُذ. 

هکاًیغن  2-1

تؾکیل تصْیش دس 

رسات ُالیذ ًمشٍ 

 سا تؾشیخ کٌذ.

سخنرانی  شناختی

و تشويق 
دانشجويان 

برای 
مشارکت 

 بیشتر

 ویذئوپروژکتور

(power 
point) 

 ووایتبورد

 

2- 
هذلْل 

 ظِْس

اجضا تؾکیل  1-2

دٌُذٍ داسّی ظِْس 

 سا ًام تثشد.

ًذٍْ تجذیذ  2-2

داسّی ظِْس سا 

 تْضیخ دُذ. 

 شناختی

3 .

هذلْل 

 ثثْت

اجضا تؾکیل  1-3

دٌُذٍ داسّی ظِْس 

 سا ًام تثشد.

ًذٍْ ؽغتؾْ  3-2

فیلن تؼذ اص ثثْت 

 سا ؽشح دُذ.

 شناختی

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی : 11ؽواسٍ جلغَ :

ظِْس ّ ثثْت  هْضْع جلغَ :

 فیلن اؽؼَ ایکظ
 هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 -هذسط :  دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

ُذف کلی دسط:آؽٌایی تا تجِیضات تاسیکخاًَ ّ آستیفکت    

 ُا

 

سئْط 

 هطالة

 دیطَ اُذاف سفتاسی 

)ؽٌاختی، 

ًگشؽی ّ 

 هِاستی(

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیاتی

1. 
 تاسیکخاًَ

هؾخصات  1-1

تاسیکخاًَ 

اعتاًذاسد سا 

 تیاى ًوایذ. 

تجِیضات  2-1

لاصم دس 

تاسیکخاًَ سا 

 لیغت کٌذ.

 

 

سخنرانی  شناختی
و تشويق 

دانشجويان 
برای 

مشارکت 
 بیشتر

 ویذئوپروژکتور
(power 

point) 
 ووایتبورد

 

هشادل   .2

ظِْس ّ 

 ثثْت دعتی

هشادل  1-2

ظِْس ّ ثثْت 

ساتْضیخ  دعتی

 دُذ.

 شناختی



ًذٍْ ظِْس  2-2

ّ ثثْت دعتی 

سا تیاى 

 ًوایذ.

صهاى ّ  3-2

دلیل تؼْیض 

هذلْل ُا  

ساتیاى 

 ًوایذ.

ظِْس ّ  -3

ثثْت 

 اتْهاتیک

ػولکشد  1-3

ظِْس دعتگاٍ  

ّ ثثْت 

خْدکاس سا 

 تْضیخ .

ػلت ُای  2-3

ؽایغ 

سادیْگشافی 

ُای هؼیْب سا 

طثمَ تٌذی 

 ًوایذ.

    شناختی

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

  تاسیخ تشگضاسی : 12ؽواسٍ جلغَ :

 هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ  کٌتشل ػفًْت هْضْع جلغَ :

 کاظوی ًیاهذسط : خاًن دکتش  دلیمَ 66:  هذت جلغَ )دلیمَ(

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

آؽٌایی تا  تضویي کیفیت سادیْگشافی ّ  ُذف کلی دسط:   

 کٌتشل ػفًْت

 

 سئْط هطالة
اُذاف 

 سفتاسی 
 دیطَ

)ؽٌاختی

، ًگشؽی 

 ّ

سّػ 

 تذسیظ
سعاًَ ُا 

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

اسصؽیات

 ی



 هِاستی(

تضویي  .1

کیفیت 

سادیْگشاف

 ی

فِشعت  1-1

کاسُای 

سّصاًَ 

تضویي 

کیفیت 

سادیْگشاف

ی  سا ؽشح 

 دُذ.

 

 

سخنرانی  شناختی

و تشويق 

دانشجويا
ن برای 

مشارکت 
 بیشتر

ویذئوپروژکتو

 ر

(power 
point) 

 ووایتبورد

 

کٌتشل .2

 ػفًْت
هشادل  1-2

کلیذی 

کٌتشل 

ػفًْت  دس 

سادیْگشاف

ؽشح ی سا 

 دُذ.

ًذٍْ  2-2

پْؽؼ 

دعتگاٍ 

اؽؼَ ایکظ 

ّ ضذ 

ػفًْی 

کشدى هذیط 

آى سا 

تْضیخ 

 دُذ.

ًذٍْ  3-2

پْؽؼ 

هذافظ 

عٌغْسُای 

دیجیتال 

سا تیاى 

 کٌذ.

ًذٍْ  4-2

هواًؼت اص 

آلْدگی 

تجِیضات 

ظِْس ّ 

ثثْت سا 

تْضیخ 

 دُذ.

 شناختی

 

 

 

 
 



 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکیهشکض 

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی :  13ؽواسٍ جلغَ :

سادیْگشافی ُای  هْضْع جلغَ :

 داخل دُاًی
 هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ

 هذسط : خاًن دکتش کاظوی ًیا دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

ُذف کلی دسط:آؽٌایی تااصْل ّ تکٌیک ُای سادیْگشافی    

 ُای داخل دُاًی

 

 سئْط هطالة
اُذاف 

 سفتاسی 
 دیطَ

)ؽٌاختی، 

ًگشؽی ّ 

 هِاستی(

سعاًَ ُا  سّػ تذسیظ

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

 اسصؽیاتی

سادیْگشافی .1

 آپیکالپشی 
تکٌیک  1-1

هْاصی سا 

تْضیخ 

 دُذ.

تکٌیک  2-1

ًیوغاص سا 

تْضیخ 

 دُذ.

 

 

سخنرانی  شناختی

و تشويق 
دانشجويان 

برای 
مشارکت 

 بیشتر

 ویذئوپروژکتور

(power 
point) 

 ووایتبورد

 پرسش
کلاسی 
امتحان 

 میان ترم
 وامتحان

 ترم پايان

2. 
سادیْگشافی 

 تایت ّیٌگ

تکٌیک  1-2

تایت ّیٌگ 

 افمی سا

 ؽشح دُذ.

تکٌیک  2-2

تایت ّیٌگ 

ػوذی سا 

تْضیخ 

 دُذ.

 

 شناختی

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی : 14ؽواسٍ جلغَ :

سادیْگشافی ُای  جلغَ : هْضْع

 داخل دُاًی
 هذل تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ 

 هذسط : خاًن دکتش کاظوی ًیا دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 دًذاًپضؽکی چِاسمسؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم 

آؽٌایی تااصْل ّ تکٌیک ُای سادیْگشافی  ُذف کلی دسط:   

 ُای داخل دُاًی

 

 هطالةسئْط 
اُذاف 

 سفتاسی 
 دیطَ

)ؽٌاختی

، ًگشؽی 

 ّ

 هِاستی(

سّػ 

 تذسیظ
سعاًَ ُا 

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

اسصؽیات

 ی

سادیْگشاف.1

 ی اکلْصال
تکٌیک  1-1

سادیْگشاف

ی اکلْصال 

فک تالا سا 

تْضیخ 

 دُذ.

تکٌیک  2-1

سادیْگشاف

ی اکلْصال 

فک پاییي 

سا تیاى 

 ًوایذ.

 

سخنرانی  شناختی

و تشويق 

دانشجويا
ن برای 

مشارکت 
 بیشتر

ویذئوپروژکتو

 ر

(power 
point) 

 ووایتبورد

 پرسش

کلاسی 
امتحان 

 میان ترم
 وامتحان

 ترم پايان

اًذیکاعیْ.2

ى ُای 

سادیْگشافی 

 اکلْصال

هْاسد  1-2

تؾخیصی 

کوک کٌٌذٍ 

دس 

سادیْگشاف

ی اکلْصال 

سا تْضیخ 

 دُذ.

اًْاع  2-2

گیشًذٍ 

 شناختی



ُای تصْیش 

اکلْصال 

سا تْضیخ 

 دُذ.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تغوَ تؼالی

 

 داًؾگاٍ ػلْم پضؽکی گلغتاى  

 هشکض هطالؼات ّ تْعؼَ آهْصػ ػلْم پضؽکی

 (Lesson planفشم طشح دسط سّصاًَ  )
 

 1سادیْلِْژی ًظشی ًام دسط :   

 تاسیخ تشگضاسی :  15ّ  16ؽواسٍ جلغَ :

سادیْگشافی ُای  هْضْع جلغَ :

 داخل دُاًی
 1تشگضاسی : کلاط ؽواسٍ هذل 

 هذسط : خاًن دکتش کاظوی ًیا دلیمَ 66هذت جلغَ )دلیمَ( : 

 سؽتَ ّ همطغ تذصیلی فشاگیشاى : داًؾجْیاى تشم پٌجن دًذاًپضؽکی

آؽٌایی تااصْل ّ تکٌیک ُای سادیْگشافی  ُذف کلی دسط:   

 ُای داخل دُاًی

 

 سئْط هطالة
اُذاف 

 سفتاسی 
 دیطَ

)ؽٌاختی

، ًگشؽی 

ّ 

 هِاستی(

سّػ 

 تذسیظ
سعاًَ ُا 

ّ  ّعائل 

 آهْصؽی

ؽیٍْ 

اسصؽیات

 ی

سادیْگشاف.1

 ی اطفال
کٌتشل  1-1

سفتاس 

کْدکاى دس 

دیي 

سادیْگشاف

ی سا ؽشح 

 دُذ.

2-1 
اسصیاتی 

کاهل 

سادیْگشاف

ی دس دّسٍ 

دًذاًی 

 
 
 
 
 

 شناختی

سخنرانی 

و تشويق 
دانشجويا

ن برای 
مشارکت 

 بیشتر

ویذئوپروژکتو

 ر
(power 

point) 
 ووایتبورد

 پرسش
کلاسی 
امتحان 

 میان ترم
 وامتحان

 ترم پايان



ؽیشی سا 

تیاى 

 ًوایذ.

3-1 
اسصیاتی 

کاهل 

سادیْگشاف

ی دس دّسٍ 

دًذاًی 

هختلط 

تْضیخ 

 دُذ.

4-1 

سادیْگشاف.2

 ی هتخشک
دعتگاٍ  1-2

اؽؼَ 

پشتاتل سا 

افتشاق 

 دُذ.

هْاسد  2-2

اعتفادٍ 

اص 

سادیْگشاف

ی هتذشک 

سا تْضیخ 

 دُذ.

3-2 
4-2 

 شناختی

هلادظات  .3

 خاؿ
تکٌیک  1-3

سادیْگشاف

ی دس 

هْاسد 

ػفًْت ّ 

تشّها سا 

تْضیخ 

 دُذ.

تکٌیک  2-3

سادیْگشاف

ی دس 

تیواساى 

هؼلْل سا 

 ؽشح دُذ.

تکٌیک  3-3

ُای کٌتشل 

 gagسفلکظ 

سا تیاى 

 ًوایذ.

 

 شناختی



4. 
سادیْگشافی 

دس تاسداسی 

 ّ تی دًذاًی

هْاسد  1-4

اعتفادٍ اص 

سادیْگشافی 

دس دّساى 

تاسداسی سا 

تؾٌاعذ 

 تْضیخ دُذ.

تکٌیک  2-4

سادیْگشافی 

تیواساى تی 

دًذاى سا 

 تْضیخ دُذ.

تؼذاد  3-4

کلیؾَ ُای 

هْسد ًیاص 

دس تیواساى 

تی دًذاى 

سا لیغت 

 کٌذ.

دّص  4-4

اؽؼَ هٌاعة 

دس تیواساى 

تی دًذاى 

سا ؽشح 

 دُذ.

 شناختی

 

 

 

 


